Heraut 26 maart 2025

7+ Wolfert Lyceum

Openbare daltonschool voor gymnasium, atheneum en havo | Lansingerland

Scholieren Wolfert Lyceum verrichten goed werk in Ghana

Bergschenhoek - Wolfert
Lyceum zet zich al jaren in
voor een aantal goede doelen
in Ghana. Elk schooljaar gaat
een groep leerlingen en
begeleiders naar Ghana toe
om het loven daar mee te
maken en vrijwilligerswerk te
doen.

Door Astrid Nielsen

Een aantal weken geleden was het
de baurt aan Maegan Vijgenboom
(15) en Myra Vermeulen (17) uit 5
VWO die met 18 andere leerlingen
en drie docenten deze bljzondere
reis maakten. Tijdens deze 12-daag-
se rondreis Is er een gevarieerd
programma waarblj onder meer
Fort Elmina, een tlenermoeder-
kamp, een E-waste en een schild-
paddenproject worden bezocht,
“Van tevoren moesten we een brief
schrijven waarin onze motivatie
stond om mee te mogen”, vertellen
de melden. “Daarin moest je bij-
voorbeeld vertellen waarom je mee
wilde, wat je verwachtte te leren en
wat Je zell zou kunnen bijdragen
aan de rels en voorberelding. Daar-
ult werd een selectie gemaakt. Er
waren veel aanmeldingen, maar
ulteindelijk waren wi| twee van de
gelukkigen.”

Maegan wilde altijd al graag een
keer naar Afrika en het leek haar
mool lets te kunnen bijdragen aan
een goed doel. Dat laatste gold ook
voor Myra: "Het Is heel spectaal om
dit te mogen meemaken en je kunt
lets doen om het leven daar voor

sommige mensen wat makkelijker
te maken. Het Is zeker geen gewone
schoolrels: de activiteiten die je
doet en de dingen die je meemaakt
21jn heel bljzonder en anders dan Je
gewend bent, En je leert er heel veel
van. Het is heel Interessant om een
andere cultuur te zien en mee te
maken hoe mensen In andere lan-
den leven. En we konden de mensen
daar ook helpen. We ziin onder
meer naar een basisschool geweest
en hebben daar les gegeven. De kin-
deren spraken geen Engels, het
werd meer een feest)e, ledereen
ging dansen en zingen. Ook zijn we
naar een middelbare school ge-
weest om zelf een les te volgen.
Daarnaast hebben we een aantal
bedrijven bezocht die zich bezig
houden met het milieu en naar Fort
Elmina.”

Myra vond de basisschool het
leukst: “Ik houd erg van kinderen en
die waren zo blfj en enthousiast.”
En Maegan vond het heel bljzonder
om te zien hoe de mensen daar wo-
nen en vond ook de E-waste indruk-
wekkend. “Daar gingen we op één
van de eerste dagen al naartoe en
dat was best heftig. Het Is niet voor
te stellen dat daar gewoon mensen
wonen tussen het afval, dat kwam
echt even binnen. Wat we ook heel
leuk vonden was de gezellighetd
met de andere leerlingen en de do-
centen.”

De deelnemende leerlingen moes-
ten van tevoren sponsoren zoeken
die een bijdrage wilden leveren aan
de reis en ze hebben ook een spon-
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sorloop georganiseerd. Daarnaast
1s er eind vorig jaar een kerstmarkt
georganiseerd waarbl) leerlingen uit
de brugklas en uit 5 VWO bedri|fs-
economie allerlel producten ver-
kochten waarvan de opbrengst
naar Ghana ging. “De reis was heel
afwisselend. Het bezoek aan Fort
Elmina was ook indrukwekkend.
Aan het slavernijverleden wordt in
onze geschiedenislessen nilet zo
veel aandacht besteed en toen ston-
den we In dat fort en hoorden we
de gruwelijke verhalen die In Neder-
land een beetje worden vergeten.
Ook de natuur in Ghana 1s heel
mool. We zijn naar een regenwoud
geweest en hebben daar over een
soort touwbrug gelopen, dat was
heel vet. Het was een enorm ver-
schil met de dichtbevolkte steden,
waar mensen overal hun afval op
straat goolen. Ze zin zich er onvol-

doende van bewust dat dat niet
goed 1s om te doen. Maar ondanks
het felt dat ze het niet zo breed heb-
ben zijn de meeste mensen toch wel
vroljk.”

Het lijkt Myra heel leuk om een
tijdje vrijwilligerswerk in Afrika te
doen of daar les te geven. "Ik vind
het leuk om met mensen bezig te
zijn. We kunnen deze rels zeker aan-
raden. Je hoort er wel over op
school, maar om alles in het echt te
zien is toch heel anders. Je ztet echt
tets anders dan je gewend bent, je
ziet lets van de wereld. Het Is super-
gezellig en we hebben anderhalve
week kip met rijst gegeten, dus we
waren bll) toen we een keer plzza
kregen. Maar dat maakte helemaal
niet uit. Het Is heel mool om te zien
dat de mensen bli) 21in dat je er bent
en dat Je ze wilt helpen.”



